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A criação de Áreas Naturais Protegidas foi um movimento iniciado no 

final do século XIX e difundiu-se por todo o  mundo ao longo do século XX, 

sendo, em 1960, criada a Comissão Mundial de Parques Nacionais e Áreas 

Protegidas (WCPA). Em 1937 foi criada a primeira e efetiva Área Natural 

Protegida brasileira – o Parque Nacional de Itatiaia /RJ. A Lei nº 9.985  criou no 

ano 2000 o Sistema Nacional de Unidades de Conservação (SNUC).  A 

conservação das Áreas Naturais Protegidas enfrenta inúmeras dificuldades por 

todo o mundo sendo vários os exemplos de “parques de papel”, que são criados 

mas nos quais quase nada é feito.  Mas as medidas relativas à regularização 

fundiária, à implantação de infra-estrutura, à existência de funcionários e ao 

funcionamento de esquemas de gestão participativa não são por si só suficientes 

para garantir a efetiva conservação das Áreas Protegidas; é fundamental a adoção 

de mecanismos de “Uso Sustentável” dessas áreas, fomentando sua visitação, de 

forma ordenada e racional. Os usuários, conscientizados da importância da 

conservação ambiental, tornam-se efetivos fiscais do Parque. Nos Parques mais 

distantes dos centros urbanos e onde a vida selvagem está mais preservada, seu 

“Uso Sustentável” é assegurado pelo ecoturismo. No caso das Áreas Naturais 

Protegidas Urbanas, ganha destaque o “Lazer Ecológico”, com atividades ligadas 

à recreação, relaxamento, contemplação, etc. O trabalho analisa a situação do 

“Uso Sustentável” dos principais Parques do município do Rio de Janeiro e 

detalha as ações necessárias no Parque Natural Municipal Marapendi para que o 

mesmo possa efetivamente tornar-se um Parque de “Uso Sustentável”. 
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